XXIV.Bicske Kupa

Nyilt, meghivasos, nemzetkozi harcmiivészet

ERSENYKI

"T__/T._

A bicskei Dinamik Harcmiiveszeti Kozhasznu Sportegyesulet szervezésében

Fébird: sensei Piros Béla 2.dan

A verseny kiemelt tamogatoja: Bicske Varos
Onkormanyzata

A verseny idépontja
2026. aprilis 18. szombat

A verseny helyszine
Csokonai Vitéz Mihaly Altalanos Iskola
sportcsarnoka Bicske, Szt. Istvan Ut 42.

GPS koordinaték: N 47° 29' 23.39" E 18° 37"
48.87"
Versenyszamok
Formagyakorlat
Fegyveres formagyakorlat
Gl Submission kiizdelem
Point Sparring
B Viadal(15 éves kortdl)
A Viadal (18 éves kortol)

18 év feletti korosztaly B vagy A viadal kozll csak az egyikhb
nevezhet!


Piros Patrik
Bélyegző


Lebonyolitas rendje

Program
A verseny kezdete: 10:00
« Unnepélyes megnyitd
* Technikai versenyszamok
* Szinet
* Kiizdelmi versenyszamok
« Kilondijak atadasa
* Csapatverseny eredményhirdetése

Eredmény hirdetés az egyes versenyszamok utan, folyamatosan torténik.

Regisztracid, mérlegelés
Versenyzok eérkezése a verseny helyszinére a verseny napjan 7:00-té1 9:00-ig.

Felhivjuk arésztvevik figyelmét, hogy a mérlegelésnél kotelezoen be kell mutatni a budo pass-t
melyben érvényes orvos igazolasnak kell szerepelni, emelett egy fényképes igazolvany
bemutatésa is sziikséges. Amennyiben a versenyzé a ver seny kezdetéig nem tud regisztralni és
mérlegelni, a ver senyen nem indulhat!

A regisztraciot csak a csapatvezeté veégezheti a ver senyirodaban tanitvanyai nevében a
nevezési lap, nevezés dijak ésbiztositas egyide ii bemutatisa mellett.

Kérlink mindenkit, hogy idében érkezzen, mert a kiszolgalo személyzet Iétszama adott, azon
valtoztatni nem tudunk.

Amennyiben a leadott nevezési lapon feltlintetett suly és a reggeli mérlegelési suly kozatt tobb,
mint 3 kg eltérés van, az a kiizdelmi versenyszdmokbol val6 kizéarast vonja maga utan!

Versenyszam ismerteté

Formagyakorlat

A stilusnak megfelel6 formagyakorlat. Zene nélkdil. A kiils6é 6sszhatas kerull pontozasra.

Fegyveres formagyakorlat
Barmilyen keleti gyakorl6 fegyverrel val6 el6adas.

n BII ’ [} All Viadal
Az UWSKEF szabalykonyve alapjén, kivéve a menetidok, kor és sulycsoport.

B viadal: 2x2 perc
B viadal ver senyszamban minden korosztaly szamar a kételezé a fejvedo!

A viadal 2x2 perc



Point Sparring kiizdelem

Az UWSKF szabalykdnyve alapjan, kivéve kor és sulycsoport.

GI Submission kiizdelem
Az UWSKEF szabalykdnyve alapjan, kivéve menetidd, kor és sulycsoport.

12 éves korig 2 perc
13-17 éves korig 3 perc
18 év felett 4 perc

Technikai értekezlet, szabalyismertetés

A verseny megkezdése el6tt 20 perccel a csapatvezetoknek, a verseny fobiraja altal meghatarozott
helyen.

A kildénbozs versenyszamok egyéb szabalyai megtekinthetok az UWSKF szabalykonyvben.

Kategoriak

4 16 alatti indulas esetén a kategoriak 6sszevonasra kerilhetnek.

Kor és sulycsoportok

A verseny napjan betdltott életkor van figyelembe véve.

5-7 év: -25kg; 25-30kg; 30-35kg; 35-40kg; 40-45kg; +45kg

8-10 év: -30kg; 30-35kg; 35-40kg; 40-45kg; 45-50kg; 50-55kg; +55kg

11-12 év: -30kg; 30-35kg; 35-40kg; 40-45Kg; 45-50Kg; 50-55kg; 55-60kg; 60-65kg; +65kg
13-14 év: -35kg; 35-40kg; 40-45kg; 45-50kg; 50-55kg; 55-60kg; 60-65kg; 65-70kg; +70kg
15-17 év: -50kg; 50-55kg; 55-60kg; 60-65Kg; 65-70kg; 70-75Kg; 75-80kg; 80-85kg; +85kg

18 év felett: -50kg; 50-55kg; 55-60kg; 60-65kg; 65-70kg; 70-75kg; 75-80kg; 80-85kg; 85-
90kg; 90-98kg; 98-110kg; 110-120kg; +120kg

Kor és sulycsoportok dsszevonasanak jogat a szervezoseg fenttartja.



Besorolas fokozat és edzésidé szerint

Tudasszint meghatarozas: kezdd, halado, mesterjeldlt. A versenyzot nevezé klub csapatvezetojének
besorolasa alapjan.

Barmely stilusban 24 hénapot meghaladd Osszesitett har cmiivészeti
multtal rendelkezé ver senyzé kezdo kategoriaba nem sorolhato.

Dijazas
egyeéni 1. helyezett érem, oklevél
2-3. helyezettek érem, oklevél

csapat 1. helyezett (vandor)kupa, oklevél
2-3.helyezettek oklevél, 1-1 torta

Minden nevezett résztvevo ajandékban részesul (himzett felvarro a verseny emblémajaval, helyben
készult egytalétel).

Csapatverseny kiertéekelése

Arany éremért 3 pont, ezlstért 2, bronzért 1 pont jar. Az a csapat nyer, amelyik a legtdbb pontot éri
el.

Kalondijak

Egyéb kategoriakban kilondijak kerlilnek atadasra.

Nevezés

A nevezés beérkezésének hatarideje: 2026. aprilis 10. 23:59.

Nevezést kizarélag on-line marcius 16-tél, a shorido.com cimen fogadunk
el.

Egyéb kérdések esetén:
Metzger Antal, 2060 Bicske, Kdlcsey Ferenc utca 23.
E-mail: sensei@dhkse.hu, telefonszam: +36 20 955-8124

Nevezesi dijak

A nevezési dijat atutalassal, a nevezési lista alapjan kell megfizetni. A nevezés érvényességének
feltétele, hogy a nevezési dij a versenyt megel6zé6 munkanapig beérkezzen a rendezé egyesiilet
szamlajara.

elsé 3 versenyszam 15 000,- Ft
minden tovabbi versenyszam 2 000,- Ft
csapat 15 000,- Ft

Mérkozés 6vasa: 10 000.- Ft



A bankszamla szdma: Budapest Bank 10102914-02132100-02003004

FIGYELEM! A fenti hatarid6 utan leadott nevezéseket csak emelt 6sszegii nevezeési dij ellenében,
korlatozottan tudjuk elfogadni.

Hatérid6 utdn leadott nevezések estén a nevezési dijak:

elsé 3 versenyszam 20 000,- Ft
minden tovabbi versenyszam 3500,- Ft
csapat 20 000,- Ft

FIGYELEM! Helyszini nevezéseket emelt 6sszegii nevezési dij ellenében sem tudunk elfogadni.

Belépojegyek
Felnott 2000,- Ft
Diak, nyugdijas 1500,- Ft

Részvételi feltételek a versenyen

« Ervényesitett tagsagi igazolvany (bélyeg) a versenyzoknek;

« Ervényes sportorvosi igazolas ("versenyezhet");

* Kitoltott és alairt versenyzéi nyilatkozat;

» Megfelels, harcmiivészethez mélto 6ltozet es szabalyos védo felszerelés;

* Id6ben tortend érkezeés és leadott nevezés (versenyzai es birdi nyilatkozattal);
* Nevezési dij befizetése;

« Ervényes élet- és baleset biztositas;

Figyelem! A verseny hivatalos nyelve a magyar, barmely vitas kérdés esetén a magyar nyelvii
versenykiiras az iranyado.

Sporttarsi Udvozlettel, a verseny rendezésége neveben
Shihan Metzger Antal 7. dan

DHKSE elnok






